Mayenne
Laval - Chateau-Gontier - Mayenne

+ Sports Quest
1,30 € Lundi 23 octobre 2023

Service clients : voiraco
Tél
Fondateur du Comité éa

tfrancefr

84
Frangois Régis Hutin

ouest
france

Justice et Liberté

lls ont participe au trail grace a un fauteuil adapte

Craon —\Vincent Houtin et Jean-Pierre Bertron ont participe au Craon Natur'halles, hier. Porteurs
de handicap, ils ont parcouru 16 km grace a un fauteuil roulant adapte.

Vincent Houtin et Jean-Pierrs Ber-
tron, tous les deux dquipés d'un fau
teuil & moteur, sont partis quinze
minutes apres les 555 coureurs a
pied, hier, lors de la douziéme édition
du Craon Naturhalles. La course,
organisée par la maine, comptait cing
parcours, entre 2,5 et 37 km et une
marche. « On savait gu'on allait les
rattraper. Il ne fallait pas les pertur-
ber sur le parcours », explique \in-
cent Houtin.

Les deux coureurs en fauteull sont
des habitués des balades en nature.
Enrevanche, ils prenaient part pour la
pramiére fois 4 la course de Craon
Adhérents du comité handisport de
la Mayenne, ils ont pu prendre le
départ griace au travail du comité. Le
president, Jean-FPaul Desnoe, etait
dailleurs présent pour soutenir les
deux hommes. « Nous contactons
les collectivités pour éire accepiés
aux courses, malgré le fait que nos
fauteuils soient motorisés », pracise
il

Des fauteuils acquis
par le comité handisport

Les fauteuils adaptés ont été créés i
destination des sportifs, pour conti-
nuer & dévaler les montagnes aprés
un accident. Les féderations handis-
parts les ont ensuite acquis et adap
tés pour se promener partout en
France. = Les premiers modeles
étaient des sortes de caisse & savon
sans moteur. Aujourd’hul, nous
avons méme des joysticks pour les
commander », ajoute Jean-FPaul Des-
NoE,

Sur le parcours de 16 km, les parti-

Las deux courars en fautaw, Vincent Hol

tion Handisport de Mayenne.

cipants ont compte sur lavigilance de
leurs deux accompagnateurs bane
woles. Pour cause, les fauteuils font
des pointes a 15 km et peuvent se
rerverser sile pilote ne prend pas cor-
recterment un obstacle. Vincent Hou-
fin pratique depuis unan et demi. = Je
conduis le fauteuil comme ma voitu-
re. Certes, il faul apprendre a pren-
dre les bosses mais la sensation de

itin et JeanPierre Bertron, avec leurs accompagnateurs, bénévoles 4 la Fédéra-

liberté que I'on ressent, ca na pas
de prix, =

Boue et terrain glissant
« pour le plaisir »

Contrairement aux coureurs a pied,
les participants en fauteuil adorent
les parcours boueux et les terrains
glissants, = C'est laqu'onale plus de
plaisir ! » rigolentdils. C'est diailleurs
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uniguement pour le plaisir gu'ils ont
participd. Le handisport &lant trés
reglemente, ils ne peuvent s'affronter
en competiion allleurs que sur des
pistes  homologuées, Quimports,
I'essentiel residait alllewrs. Le sourire
des deux hommes a lissue du par-
cours valait tous les podiums de Fran-
v}

Camille PINEAU.




